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Nieuwsbrief augustus 2025

Een actieve vakantieperiode
Zelfs in de vakantieperiode borrelt en bruist het in de huiskamer!

Een activiteit als het Repaircafé ligt in juli en augustus even stil, maar gaat weer verder op
zaterdag 20 september. Alle alle andere activiteiten en diensten van de Huiskamer draaien
gewoon de hele zomer door met ook 2 keer per maand de eetttafel.

En elke woensdagochtend kunt u langskomen in het dorpshuis voor een kopje koffie en
een gezellig praatje. Ook het Digicafé is dan beschikbaar voor alle mogelijke vragen die u

heeft op het gebied van mobieltjes, laptops etc. Dit keer schenken we aandacht aan de
"oefentafel".

Ook de hele zomer door kunt u gebruik maken van onze andere diensten zoals "de
chauffeur van Odijk", "de helpende hand" of "de boodschappendienst”. Naar een vrijwillige
chauffeur voor Maaltijdmaatje zijn we nog op zoek.

Wat betreft de Zomerschool kunnen we melden dat hier veel en met plezier gebruik van
wordt gemaakt. Bij de zeilcursus, georganiseerd door Bunnik Samen, waar verschillende
leden van de Huiskamer ook bij betrokken zijn, zijn er zelfs al kleine successen geboekt.

Graag wijzen wij u erop dat er op 26 augustus a.s. in het Witte Kerkje een concert
plaatsvindt, verzorgd door jonge talenten van de Masterclasses van de Zeister
Muziekdagen: een absolute aanrader!

Naast de gebruikelijke activiteiten zoeken we altijd naar nieuwe leuke manieren om bezig
te zijn voor onze leden: zo zijn we onlangs gestart met het project "Kunst door de
brievenbus", een kans om creatief bezig te zijn zonder dat u ervoor op pad hoeft. De eerste
ronde van dit project heeft inmiddels plaatsgevonden en riep enthousiaste reacties op.
Aanmelden hiervoor is niet meer mogelijk.

Van de bestuurstafel



Nikki Segers heeft zich vanwege haar prille moederschap in combinatie met een
veeleisende baan noodgedwongen teruggetrokken uit het bestuur. Nikki was
aanspreekpunt voor de dienstencodrdinatoren. Haar rol wordt vooralsnog overgenomen
door Janny Tijsseling, die al aanspreekpunt is voor de acitiviteitencodrdinator. Later in het
jaar bekijken of we het bestuur verder versterken. We begrijpen de stap volkomen en
snappen dat al haar aandacht uitgaat en uit moet gaan naar Scott, maar hopen haar ooit
weer terug te zien in het bestuur. Geniet van deze tijd met je zoon Nikki!

Het bestuur is druk bezig met het plannen en uitwerken van activiteiten in het najaar zoals
een nieuwe bijeenkomst "verhalen en inspiratie" en een mantelzorgcafé in Werkhoven aan
het einde van het jaar.

Maar de meeste aandacht gaat nu uit naar de voorbereidingen voor ons 10-jarig jubileum.
Er is een mooi boekje over onze geschiedenis en onze ambities gemaakt en dat boekje
wordt/is door een groot aantal vrijwilligers in alle brievenbussen van Odijk gestopt.

Het jubileumfeest ligt nog in het verschiet, maar in het bestuur richten we de blik alweer op
de toekomst. Hoe moet de Huiskamer zich de komende 10 jaar ontwikkelen? Over de koers
gaan we in het najaar in gesprek met de vrijwilligers, praten erover in het bestuur en leggen
het resultaat voor aan de ALV.

Naast de feestelijkheden voor de leden en de vrienden van de Huiskamer, is er op zaterdag
13 september een openhuis voor alle inwoners van Odijk. Ook als u nog geen lid bent: kom
gezellig een kopje koffie drinken met een gebakje erbij en maak kennis met andere
dorpsgenoten. En wellicht vindt u het wel z6 gezellig dat u meteen ook lid van de
Huiskamer wilt worden.

Digicafé: Oefentafel, doet u mee?

Op de woensdagmorgen zo rond de klok van 10 uur
zitten we er klaar voor. Op onze speciale plek in De
Linde, in het dorpshuis van Odijk aan de hoge tafel.
Guus, Dick en Frans, soms Emiel en Frank (onze vaste
invallers) zitten rond te kijken onder het genot van een
kopje koffie. De grote vraag is, komen er vandaag
klanten met digitale vragen of komt er niemand en
nemen we het wereld- en dorpsnieuws door.

Het aantal hulpvragen, tijdens het Digi Café,
schommelt rond de 200 per jaar. Thuis- en
telefonische hulp maakt daar ook deel van uit. Alleen
het oefenen aan de oefentafel zouden we graag zien groeien omdat dit een prima methode
is om vaardig te worden op de digitale apparatuur en te blijven.

De oefentafel, hoe werkt dat? U komt met uw digitale apparatuur naar het dorpshuis en
gaat zelf aan de slag aan de oefentafel. Eventueel samen met andere deelnemers. Komt u
er even niet uit dan staan de Digi-helpers voor u klaar om bij te springen en u te helpen. Zo
leert u zelf om met de digitale apparatuur om te gaan. Eigenlijk is digitale ervaring opdoen
niet anders dan een leven lang leren, want de digitalisering ontwikkelt zich razendsnel.
Door het zelf te doen, aan de oefentafel, leert u het beter dan dat iemand het alleen maar
voordoet. Word zelf digitaal redzaam en neem plaats aan de oefentafel.

U bent van harte welkom op de woensdagmorgen, gedurende het gehele jaar, van 10.00
uur tot 11.30 uur. De Digi-helpers staan voor u klaar. Graag tot ziens bij de Huiskamer van
Odijk.



Successen Zomerschool

. Inde maanden juli en augustus verzorgt de Zomerschool
Bunnik wekelijks activiteiten. Voor iedereen, van jong tot oud. Er
is van alles te doen op het gebied van cultuur, educatie, sport,
rondleidingen en ‘effe buurten’. En dat we in de gemeente
Bunnik niet stil zitten in deze periode, is te merken. Veel
programma's worden goed bezocht. Eén van de activiteiten die
ook deze 2 maanden weer helemaal volzit zijn de zeillessen
vanuit Zeilschool 't Windemanneke in Maurik, gegeven door de
zeer ervaren zeilinstructeur Erik Ypema. Een eerste examen dit seizoen is al met succes
afgerond afgelopen week. Ria Mollema behaalde haar CWO1-diploma. En wie weet... volgen
er binnenkort nog meer.

=

Overigens is het behalen van een diploma niet het hoofddoel van de lessen. Het gaat bij
deze zeillessen meer om de combinatie “bewegen, ontmoeten en beleven”. Ook is het
handig om (weer) wat ervaring op te doen om zelf eens een bootje in Friesland (of elders)
te kunnen huren.

Vrijwillige chauffeur voor MaaltijJdmaatje gezocht

In Odijk brengen vrijwilligers van MaaltijdMaatje avondeten rond voor mensen in het dorp
die niet meer - of tijdelijk niet - zelf kunnen koken. Het gaat met name om ouderen. Deze
service heeft ook een sociaal doel, soms is de vrijwillige chauffeur voor de oudere de enige
die hij of zij spreekt op die dag. In Cothen worden de maaltijden vers gekookt en daarna,
volgens de richtlijnen, dagelijks in warmhouddozen aangeleverd op een centraal punt in
Odijk. De chauffeurs rijden daarna een rondje van meestal zo'n drie kwartier langs twaalf a
twintig adressen en bezorgen daar de maaltijden op werkdagen tussen 16.30 en 17.30 uur.

De meeste chauffeurs bezorgen één week per anderhalve maand, vijf namiddagen achter
elkaar de maaltijden, maar in overleg kan het ook anders worden afgesproken. Met
tijdelijke afwezigheid vanwege bijvoorbeeld vakantie wordt rekening gehouden.

Van de huidige vrijwilligers ziet één van de twee chauffeurs, die de bezorging altijd samen
doen, zich genoodzaakt ermee te stoppen. Is er iemand die met de overgebleven partner
de bezorging wil voortzetten? En wie zich als zelfstandig chauffeur wil aanmelden voor
Maaltijdmaatje is natuurlijk ook altijd welkom.

Vervolg: Kunst door de brievenbus

De pilot "Kunst door de brievenbus" is onlangs gestart.
Hierbij kregen deelnemers de komende tijd (elke 2
weken)een creatieve opdracht. Deelnemers konden zich
afgelopen weken aanmelden en kregen enkele dagen
geleden hun eerste opdracht: Maak een ansichtkaart met
"Groeten uit Odijk" met daarop bezienswaardigheden in
Odijk.

Suzanne uit Odijk dacht meteen aan ons ooievaarsnet.
Het kreeg een prominente plek in haar ontwerp. En... het is een leuke ansichtkaart
geworden! Met trots mag dit gedeeld worden en wat een eer om deze hier te publiceren.
(met dank aan Suzanne voor haar mooie inzending)



Jong Talent Concert’ Odijk

zeister m UZIekdagen Op 23 augustus a.s. vindt er een ‘Jong Talent
zomerfestlval

augustus 15.00 uur

Concert’ Odijk, (deelnemers masterclasses) plaats
in het Witte Kerkje van Odijk.

Het Jong Talent Concert is onderdeel van de Zeister
Muziekdagen. Hierbij treedt een nieuwe generatie
indrukwekkende talenten op - elk met zijn eigen stijl
en visie. De Jong Talent Concerten, door deelnemers
aan de masterclasses vormen de opmaat naar de

Jong Talent Concert gratis toegankelijke Jong Talent Marathon op vrijdag

Witte Kerkje Zeisterweg 34 Odijk

Ensembles uit de masterclasses
van de Zeister Muziekdagen
‘met prachtig klassiek repertoire

29 augustus in de Grote Kerkzaal van de Evangelische
Broedergemeente, thuisbasis van de Zeister

) Tooomi oreti "\ Muziekdagen.

Wilt u ook bij dit Jong Talent Concert in Odijk aanwezig
zijn? Dan kunt u voor een reservering mailen
naar: 23augustus25@pknodijk.nl

Het hele programma van de Zeister Muziekdagen kunt

u lezen op zeistermuziekdagen.nl

Printversie nieuwsbrief

Een aantal leden van de Huiskamer heeft geen of onvoldoende mogelijkheden om de
nieuwsbrief digitaal te lezen. Bij deze mensen wordt maandelijks een printversie van de
nieuwsbrief rondgebracht door onze vrijwilligers. Deze- en diverse oudere versies kunt u
nog inzien of zelf ook printen via de website van de Huiskamer voor iemand anders die de

nieuwsbrief niet via ons ontvangt.

Kom naar...

Digicafe elke woensdag open van 10.00 -
11.30 uur. Ook in de zomervakantie!
Boekenkast bereikbaar tijdens opening
dorpshuis.

Eettafel van Odijk elke 1e-en 3e
vrijdagavond van de maand.

Creatief Café elke woensdag van 10.00 -
12.00 uur.

Koffieochtend elke woensdag staat de
koffie met lekkers klaar van 10.00 - 11.30
uur.

Jeu de boules elke dinsdag van 10:30 -
11:30 uur op de baan naast het
dorpshuis.

Repaircafé Odijk op zaterdag 20
september van 9:30 - 12:30 uur.
Mantelzorgcafé een aantal keer per jaar.
Voor de volgende datum, houd de
website en de nieuwsbrieven in de
gaten.

Schaken in de zomerperiode op
verschillende momenten kijk op de
website.

Onze hulpdiensten

De Chauffeur van Odijk vrijwilligers die
met plezier dorpsgenoten van A naar B
rijden.

De Helpende Hand van Odijk handige
vrijwilligers die kunnen helpen bij kleine
klusjes in en om het huis.

De Boodschappendienst vrijwilligers
willen best even een boodschap voor u
doen als dat zelf om de een of andere
reden niet gaat.

Bovenstaande diensten zijn
bereikbaar via tel. 06-202345209. Bij
geen gehoor graag de voicemail
inspreken.

Wij staan altijd open voor nieuwe
activiteiten of diensten.

NOG GEEN LID VAN DE HUISKAMER?
AANMELDEN KAN GEMAKKELIJK VIA
ONZE WEBSITE.



Huiskamer van Odijk

Rijneiland 7
3984MA Odijk

Te bereiken op 06-23707137
Email info@huiskamervanodijk.nl

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. * Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « Voor een goede ontvangst voegt u
nieuwsbrief@huiskamervanodijk.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta




