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Nieuwsbrief juni 2025

Afgelopen maand vierden we 80 jaar bevrijding met ondermeer een bijzondere
gespreksavond waar verhalen werden gedeeld over de 2e wereldoorlog. Het waren
indrukwekkende verhalen die sommige bezoekers nog uit eigen ervaring konden
meegeven aan een zeer aandachtig publiek.

Vanaf 10 juniis er in het dorpshuis een tentoonstelling te zien van schilderijen waarin
kunstenaars hun persoonlijke antwoord hebben verbeeld op de vraag: Wat betekent 80
jaar vrijheid?

Verder kijken we terug op een geslaagde Canal clean-up met 130 vrijwilligers waaronder
ook veel vrijwilligers van de Huiskamer die de Kromme Rijn tussen Utrecht en Wijk bij
Duurstede van zwerfvuil ontdeden.

Maar we kijken ook vooruit naar de festiviteiten in september ter gelegenheid van het
tienjarig bestaan van de Huiskamer van Odijk. Dan worden alle inwoners van Odijk een
keer uitgenodigd op de koffie met gebak om dat mee te vieren.

De komende maand is er op zaterdag 21 juni in het Dorpshuis weer een Repaircafé en op
vrijdag 27 juni organiseert de Huiskamer voor de afwisseling een Mantelzorgcafé in Huize
Bunnichem in Bunnik.

Ook kijken we vooruit naar een nieuw project: Kunst door de Brievenbus. Doel van dit
project is om thuis te genieten van tekenen, knutselen etc. en dit te verbinden met gezellige
ontmoetingen.

Van de bestuurstafel

Het bestuur is sinds de ALV van maart 2025 helemaal compleet. We kunnen met dit team
tegen een stootje. En dat blijkt eerder nodig dan gedacht. Ons bestuurslid voor
communicatie Annemarie Elijzen heeft geconcludeerd dat een bestuursfunctie voor haar
niet het meest passend is. Ze zet zich liever op een andere manier in voor de huiskamer.
Annemarie blijft dus beschikbaar voor de huiskamer en daar zijn we heel blij mee. Bedankt
voor je inzet in het bestuur Annemarie en we blijven elkaar zien!



De portefeuille communicatie is nu in handen van een duo: Erik Ypema en Ali Dekker. Zij
vormen de redactiecommissie.

Het opmaken van de nieuwsbrief is nu in handen van Ria Mollema. Welkom Ria!

Tot april werd nieuwsbrief opgemaakt door Wouter Kortlandt. Dank daarvoor Wouter!

Feest in september: heel Odijk op de koffie!

Op 10 september a.s. bestaat de huiskamer 10 jaar. En wie jarig is, trakteert. Dus nodigen
we heel Odijk uit op de koffie op zaterdag 13 september, trots als we zijn op het resultaat
van 10 jaar gemeenschapszin. Veel mensen in Odijk kennen de Huiskamer, maar nog lang
niet iedereen. Het 10 jarig bestaan is een mooie gelegenheid om daar verandering in te
brengen. De feestcommissie heeft een mooi programma bedacht waarmee we iedereen in
het zonnetje zetten:

De bezoekers van activiteiten op woensdagochtend worden getrakteerd op koffie met
gebak en de opening van de fototentoonstelling door wethouder Julie d'Hondt. Onze
vrijwilligers nodigen we uit voor een lunch. Met het Sporthuis dat “Odijk komt thuis'
organiseert, hebben we de handen ineen geslagen om onze leden te bedanken. Elk lid dat
zich aanmeldt voor Odijk komt thuis, krijgt gratis een aantal consumptiemunten. Voor onze
netwerkpartners organiseren we een symposium met als spreker de oprichter van
Austerlitz Zorgt, wat een bron van inspiratie is geweest voor de Huiskamer. Eind augustus
brengen we huis-aan-huis een jubileumkrant rond met de uitnodiging om op de koffie te
komen. ledereen kan dan ook de foto-tentoonstelling bekijken over de huiskamer. Om al
die festiviteiten mogelijk te maken is een sponsoractie opgezet, waar positief op wordt
gereageerd.

Programma:

Half augustus Huis-aan-huis verspreiden Jubileumkrant

10 september Feestelijke koffieochtend en opening foto tentoonstelling,
door wethouder Julie d'Hondt

10 september Vrijwilligerslunch

13 september Heel Odijk op de koffie: voor alle inwoners

21 september Odijk komt thuis: consumptiemunten voor alle leden

6 oktober Netwerkbijeenkomst met Bunnik Samen met oprichter van Austerlitz zorgt:
voor partners, leden en geinteresseerde inwoners.

Project: Kunst door de brievenbus

De Huiskamer van Odijk wil, in navolging van een landelijk initiatief, ook in ons dorp een
project “Kunst door de brievenbus” opzetten.

Doel van dit project is om thuis te genieten van tekenen, knutselen etc. en dit te verbinden
met gezellige ontmoetingen. ledereen kan meedoen, je hoeft absoluut niet goed te kunnen
tekenen of knutselen. Het gaat erom met plezier creatief bezig te zijn.

De deelnemers krijgen gedurende 3 maanden om de week een kaart door de bus met een
creatieve opdracht.

De opdrachten kunnen worden uitgevoerd met eigen teken- en/of schildermateriaal of met
ander creatief materiaal zoals bijvoorbeeld wol, hout of afvalmateriaal.

Je kunt de opdracht lekker alleen doen, maar je kunt ook een "maatje" aanmelden, zoals
een buurtgenoot of (klein)kind.

Deelname is gratis en omvat 6 opdrachten. Na 6 opdrachten is er gelegenheid om samen
te komen en elkaars opdrachten te bekijken.

Na de zomer willen we starten met een pilot voor maximaal 10 deelnemers. Leden en
vrienden van de Huiskamer kunnen zich aanmelden. We hopen op een mix van jong en



oud. U kunt zich aanmelden via kunst@huiskamervanodijk.nl
Wacht niet te lang, want vol is vol!

Repaircafé Odijk

Op 22 maart jl. vond in het dorpshuis van Odijk in de landelijke week van
de circulaire economie, voor het eerst een Repaircafé plaats.

Niet meteen weggooien wat niet meer werkt, maar kijken of het te
repareren valt was en is het motto. Het past in een tijd waar steeds meer
het besef doordringt dat we zuinig op onze spullen (en onze planeet!)
REPAIR moeten zijn. Dit Repaircafe was in ieder geval een groot succes.
CAFIzo Wethouder Hilde de Groot opende het Repaircafé door een ouderwetse
platenspeler te bedienen en een plaatje van de Beatles te draaien. Er kwamen tientallen
mensen met kapotte apparaten zoals stofzuigers, koffiemachines, lampen en een
naaimachine. Een aanzienlijk deel van de bezoekers kon na verloop van tijd vertrekken met
een apparaat dat weer functioneerde.

Het Repaircafé in Odijk wordt gehouden op de derde zaterdag van de maand. Het is
daarmee als het ware complementair met het repaircafé in Bunnik dat plaatsvindt op de
eerste zaterdag van de maand. Inmiddels zijn er op 19 april en 17 mei al repaircafé's in
Odijk geweest. Beide keren hebben de vrijwillige reparateurs heel wat problemen kunnen
oplossen.

Repaircafé Odijk is weer open op zaterdag 21 juni van 9.30 tot 12.30 uur in het Dorpshuis in
Odijk en is daarna weer open in september (in de vakantie maanden juli en augustus is het
café gesloten).

Meer informatie kunt u vinden via de website van de Huiskamer van Odijk. Heel graag tot
ziens!

Mantelzorgcafé in Bunnik

Na 2 eerdere bijeenkomsten in het dorpshuis van Odijk vindt op vrijdag 27 juni aanstaande
‘s-avonds in huize Bunnichem in Bunnik een mantelzorgcafé plaats.

Deze door de Huiskamer van Odijk georganiseerde bijeenkomst is gericht op
mantelzorgers én ex-mantelzorgers uit heel Bunnik. Het uitwisselen van ervaringen en het
bieden van steun aan elkaar staan centraal. Ex-mantelzorgers ofwel mantelzorgveteranen
weten uit eigen ervaring hoe zwaar mantelzorg kan zijn en hoe nodig het is ook ruimte voor
jezelf te houden. En het is belangrijk om dergelijke ervaringen te delen.

De eerdere bijeenkomsten werden door de aanwezigen zeer gewaardeerd. Zoals één van
de bezoekers liet weten: “Ik vond het ontroerend om ook te luisteren naar de verhalen van
andere mantelzorgers. De mooie muziek, een hapje en een drankje, ik voelde me echt
verwend!”.

De toegang en een paar drankjes zijn gratis en tussendoor is er muziek.

Fijn als u zich aanmeldt bij erikypema@hotmail.com, bestuurslid van de Huiskamer van
Odijk, zodat we een indruk van de mogelijke opkomst hebben. Maar ook zonder
aanmelding bent u welkom.

Als u wat achtergrondinformatie wilt: De Adviesraad voor het Sociale Domein van Bunnik
(https://asdbunnik.nl/) heeft enkele jaren geleden een advies uitgebracht over ex-
mantelzorgers. https://asdbunnik.nl/advies-van-de-adviesraad-sociaal-domein-opex-
mantelzorgers/




Digicafé: Einde Windows 10 - wat nu?

Elk besturingssysteem van Microsoft wordt ca. 10 jaar onderhouden
met besturingsupdates en beveiligingsupdates, waardoor u veilig
kunt werken op PC of laptop. Het onderhoud voor Windows 10 stopt
op 14 oktober 2025. Daarna komen er geen besturings- en
veiligheidsupdates meer, maar Windows blijft wel gewoon werken.

Moet u iets nieuws kopen om veilig te kunnen blijven werken? Dat is
uw eigen keuze. Niets doen is een mogelijkheid. De aanschaf van een
nieuwe PC/laptop of een refurbished PC/laptop die geschikt is voor Windows 11 is
eveneens een mogelijkheid. Overstappen op het besturingssysteem van Linux kan ook,
maar dat is best een beetje lastig en vraagt toch wel enige computerkennis. Via het
softwarepakket Rufus zijn ook mogelijkheden. Een nieuwsbrief is geen geschikt medium
om zowel Linux als Rufus uit te leggen. Wilt u hierover meer weten? Kom dan naar het Digi
Café.

Wilt u alleen iets opzoeken met Google, kunnen e-mailen, filmpjes kijken, boeken lezen,
betalingen kunnen doen of een spelletje spelen? Dan kunt prima uit de voeten met een
tablet van Samsung, Lenovo of met een iPad van Apple. Een tablet is erg handzaam en
gebruikt u gewoon zittend in uw luie stoel.

Goede raad is duur. Welke keuze moet u nu maken? Komt u er niet uit? Dan kunnen de
Digi-helpers u wellicht van adviseren. De vraag die deze helpers stellen is dan; wat wilt u
digitaal kunnen doen? Kom gerust langs op een woensdagmorgen van 10.00 uur tot 11.30
uur in het Dorpshuis van Odijk. De Digi-helpers, Dick, Guus en Frans (soms Emiel en Frank)
staan voor u klaar.

Succesvolle gespreksavond 80 jaar Vrijheid

Op 19 mei jl. had de Huiskamer van Odijk een
gespreksavond over 80 jaar vrijheid
georganiseerd.

In een zeer volle zaal werd deze avond
ingeleid door onze dorpsgenoot Hans
Prinsen met o0.a. de woorden: "Dit jaar vieren
we dat we 80 jaar geleden bevrijd zijn en dat
we tot op de dag van vandaag in vrijheid
leven in Nederland. Generatie op generatie
worden verhalen en herinneringen aan
elkaar doorgegeven. Telkens weer is er
aanleiding om dat te doen: daarbij spelen uiteraard ook ontwikkelingen van de laatste tijd,
zoals de oorlogen in Oekraine en Gaza".

Vervolgens werden, met Hans Prinsen als gespreksleider, verhalen gedeeld over de 2e
wereldoorlog. Het waren indrukwekkende verhalen die sommige bezoekers nog uit eigen
ervaring konden meegeven aan een zeer aandachtig publiek.

Tussendoor werd er prachtige piano- en vioolmuziek gespeeld door de 17-jarige Thierry
van der Weijden samen met een muzikale vriendin, Madalena de Abreu. Bij bijvoorbeeld de
ontroerende muziek uit de film “Schindler’s List” werd menig traantje weggepinkt.

Het was al met al een zeer geslaagde avond met een mooie combinatie van verhalen en



muziek.
Dit nieuwe initiatief “Verhalen en Inspiratie” is zeker voor herhaling vatbaar.

Canal Clean-up

Op zaterdag 24 jl.mei was er weer een Canal
Clean-up van de Vecht en Kromme Rijn. Maar
liefst 68 km werd ontdaan van zwerfafval, van
Muiden tot aan Wijk bij Duurstede! Door een 130
enthousiaste vrijwilligers, die zich niet lieten
weerhouden door het weer om hun handen uit de
mouwen te steken. Hiermee werd aandacht
gevraagd voor de zwerfafvalproblematiek op en rondom water.

De Huiskamer was één van de startplekken voor deze schone actie. Een 15-tal vrijwilligers
kwam zaterdag 24 mei naar het Dorpshuis. Eerst werd er nog even iets warms gedronken
voordat ze werden voorzien van vuilniszakken, fluoriserende hesjes en een afvalgrijper. Eén
van de organisatoren van de Canal Clean-up, Martine Prins was aanwezig om de opruimers
toe te spreken. O6k aanwezig was Mathijs van Nieuwenhuijs van RTV Utrecht, die hierover
een publicatie heeft geschreven.

Vrijwilligers gezocht Helpende Hand

Als we in ons vrijwilligersbestand kijken, zien we al vele jaren
vertrouwde namen. Maar daar vallen soms ook personen weg, om
diverse redenen. Daarom zou het fijn zijn als er ook weer nieuwe
mensen zich aanmelden, met name ook jongeren, die naast een
betaalde baan toch ook proberen soms een hulpvraag voor ons in te
vullen.

Onlangs belde ik op een vrijdagmiddag Lieuwe Roor, die hard aan het
werk was, met de vraag of hij kans zag om bij een mevrouw langs te gaan die last had van
een klemmende deur. Het had geen haast, het mocht ergens volgende week gebeuren. Zijn
werkagenda zat vol, dat ging waarschijnlijk niet lukken. Toch hij bood aan al de volgende
dag (vrije zaterdag) even langs te gaan. Dat is gebeurd en hij kon hulp bieden.

Zo veel akelig nieuws tegenwoordig om je heen... Maar van zoiets positiefs word je toch
helemaal vrolijk? Dat één persoon twee personen weet blij te maken, is natuurlijk geweldig!
Het geeft de hulpgever zelf namelijk ook een "heel goed gevoel” en gelukkig weten al velen
onder ons, dat dat ook heel prettig aanvoelt.

Wilt u dit goede gevoel ook ervaren? Schroom niet en meld u aan als vrijwilliger, als
chauffeur of als helpende hand via telefoonnummer 06-23707137.

Namens de codrdinatoren van de hulpdiensten José, Agnes, Joke, Ineke en Gerda.

Schilderijententoonstelling over 80 jaar vrijheid

80 jaar vrijheid - Wat betekent dat voor jou?

Vanaf 10 juni is er in het dorpshuis in Odijk een tentoonstelling te zien van 30 schilderijen
die een veelstemmig beeld van vrijheid laten zien. Soms stil, soms confronterend, altijd
uitnodigend om na te denken.



Een aantal werken laat portretten van veteranen zien. Deze

zijn gemaakt door leden van teken- en

schildervereniging de Toets, in samenwerking met de

stichting Veteranen Zeist en omstreken.

Twee veteranen brachten een paar uur door in het atelier
van De Toets. Terwijl ze model zaten, vertelden ze over hun
missies, hun herinneringen en wat vrijheid voor hen

betekent.

Andere schilderijen tonen het portret van een man die is opgegroeid als kind van een
Duits-Nederlands huwelijk, vlak na de oorlog. Zijn levensverhaal is getekend door vragen
over afkomst, schuld en bevrijding. Voor hem is vrijheid al een leven lang een thema.
Sommige kunstenaars kozen voor vrij werk: beelden die voortkomen uit hun eigen
gevoelens, herinneringen of ideeén over oorlog en vrede.

Vrijheid. Een woord dat iedereen kent, maar voor iedereen iets anders betekent.

In deze tentoonstelling zie je schilderijen waarin kunstenaars hun persoonlijke antwoord
hebben verbeeld op de vraag: Wat betekent 80 jaar vrijheid?
De tentoonstelling is te zien tijdens de openingsuren van het Dorpshuis Odijk, Rijneiland 7

in Odijk.

Kom naar...

Digicafe elke woensdag open van 10.00 -
11.30 uur. Ook in de zomervakantie!
Boekenkast bereikbaar tijdens opening
dorpshuis.

Eettafel van Odijk elke 1e- en 3e
vrijdagavond van de maand.

Creatief Café elke woensdag van 10.00 -
12.00 uur.

Koffieochtend elke woensdag staat de
koffie met lekkers klaar van 10.00 - 11.30
uur.

Jeu de boules elke dinsdag van 10:30 -
11:30 uur op de baan naast het
dorpshuis.

Repaircafé Odijk op zaterdag 21 juni van
9:30 - 12:30 uur. Daarna pas weer op
zaterdag 20 september!

Mantelzorgcafé een paar keer per jaar.
Volgende datum houd de website en
nieuwsbrieven in de gaten.

Schaken in de zomerperiode op
verschillende momenten kijk op de
website.

Onze hulpdiensten

De Chauffeur van Odijk vrijwilligers die
met plezier dorpsgenoten van A naar B
rijden.

De Helpende Hand van Odijk handige
vrijwilligers die kunnen helpen bij kleine
klusjes in en om het huis.

De Boodschappendienst vrijwilligers
willen best even een boodschap als dat
zelf om de een of andere reden niet
gaat.

Bovenstaande diensten zijn
bereikbaar via tel. 06-202345209. Bij
geen gehoor graag de voicemail
inspreken.

Wij staan altijd open voor nieuwe
activiteiten of diensten.

NOG GEEN LID VAN DE HUISKAMER?
AANMELDEN KAN GEMAKKELIJK VIA
ONZE WEBSITE.



Huiskamer van Odijk

Rijneiland 7
3984MA Odijk

Te bereiken op 06-23707137
Email info@huiskamervanodijk.nl

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. * Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. ¢ Voor een goede ontvangst voegt u
nieuwsbrief@huiskamervanodijk.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta




