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Nieuwsbrief juli 2025

Zomerse sferen

Hoe warm het ook was de afgelopen weken: de Huiskamer draaide door!

Het mantelzorgcafé werd voor de derde keer georganiseerd en het Repaircafé voor de
vierde keer. Lees er over in deze nieuwsbrief. Deze zomer hebben we ook een nieuwe
activiteit op het programma staan: Kunst door de brievenbus. Heeft u zin in een creatieve
uitdaging lees het stukje daarover en meldt u aan. Er is nog plaats. We hopen dat het een
succes wordt.

Wat een zeker een succes was, de gespreksavond over 80 jaar Vrijheid, krijgt een vervolg.
Heeft u ideeén voor een thema dat ook voor jonge mensen interessant is? Laat het ons
weten! Maar onze aandacht is toch het meest gericht op de feestweek na de
zomervakantie. Lees de update in deze nieuwsbrief en doneer om van het feest een succes
te maken. Alle beetjes helpen! Hoe? Ook dat leest u in deze krant.

Er staat nog veel meer in deze nieuwsbrief, over de Zomerschool bijvoorbeeld, digitaal
nalaten en over een OV-spreekuur.
We wensen u een heerlijke zomer!

Van de bestuurstafel
Het was zweten de laatste keer in de bestuursvergadering. Niet vanwege de agenda, maar
vanwege de temperatuur. Vol was hij wel de agenda. Een greep eruit:

- Verhalen en inspiratie

Na een succesvolle bijeenkomst over 80 jaar vrijheid hebben we besloten om 3 keer per
jaar een gespreksavond te organiseren. Hans Prinsen, die ook 80 jaar vrijheid deed, is de
kartrekker. De eerstvolgende bijeenkomst is in november. De andere 2 worden in februari
en in mei gepland. De ambitie is met deze bijeenkomsten ook, dertigers en veertigers aan
te spreken. We zijn er immers voor iedereen.

Als je mee wilt denken over hoe en waarmee je deze doelgroep bereikt: meld je dan!

- Vrijwilligersbeleid



We bespraken vervolgens de actualisatie van het vrijwilligersbeleid. Dat moet vooral
eigentijds, aantrekkelijk en eenvoudig zijn. Zonder vrijwilligers geen huiskamer. De
waardering voor vrijwilligers is dus essentieel. We gaan daarover ook met hen in overleg
over hoe die waardering eruit moet zien.

- Juridische vorm

De Huiskamer bestaat 10 jaar en heeft zich bewezen als vrijwilligersorganisatie zonder
winstoogmerk met leden. Aanvankelijk was het idee dat ook zorgtaken bij de Huiskamer
aangehaakt zouden worden, vandaar de codperatieve vorm, waardoor we een “bedrijf” zijn,
met alle verplichtingen van dien. Voor de toekomst is dus de vraag: hoe behouden we de
kracht van de Huiskamer als ledenorganisatie en komen we af van het label een bedrijf te
zijn? Omvormen tot een vereniging ligt voor de hand. Het besluit daarover is niet aan het
bestuur, maar aan de algemene ledenvergadering van november. Wij bereiden de discussie
voor.

Draagt u bij?

De zomer staat voor de deur, maar wij hebben vooral de
blik op de nazomer: op de feestweek van 10 jaar
Huiskamer van Odijk. De jubileumkrant ligt bij de
vormgever, de feestvlaggetjes zijn besteld, aan de
fototentoonstelling wordt gewerkt en op zaterdag 13
september nodigen we heel Odijk uit op de koffie. Kan
iedereen meteen de fototentoonstelling bekijken.

De sponsoractie loopt goed. Maar... alle beetjes helpen.
Een feest geven kost natuurlijk geld.

Help ons van de feestweek iets onvergetelijks te maken en
draag bij.

Klik op de QR-code bij dit bericht (gebruik hiervoor de Camera App op je telefoon) en
doneer een bedrag. We zijn overal blij mee!
Deze QR-code is geldig tot 1 juli 2027.

Project: Kunst door de brievenbus

In de nieuwsbrief van juni is het project “Kunst door de brievenbus” bekendgemaakt. De
voorbereidingen zijn in volle gang en het is leuk voor iedereen die thuis van tekenen,
knutselen en creatief bezigzijn houdt.

ledereen kan meedoen. Het gaat erom met plezier creatief bezig te zijn. Na 6 opdrachten
komen de deelnemers samen en kunnen ze elkaars opdrachten bekijken en ervaringen
delen.

Er zijn nog een paar plaatsen beschikbaar voor leden en vrienden van de Huiskamer. Dus
als je nog mee wilt doen, reageer dan snel voor 15 juli. Je kunt je
aanmelden via kunst@huiskamervanodijk.nl.

Repaircafé Odijk

Niet meteen weggooien wat niet meer werkt, maar kijken of het te repareren valt was en is
het motto. Het past in een tijd waar steeds meer het besef doordringt dat we zuinig op
onze spullen (en onze planeet!) moeten zijn.

Het Repaircafé in Odijk wordt gehouden op de derde zaterdag van de maand. Het is
daarmee als het ware complementair met het repaircafé in Bunnik dat plaatsvindt op de
eerste zaterdag van de maand.



Inmiddels zijn er sinds de start op 22 maart jl. al 4 keer repaircafé's
in Odijk geweest.

Alle keren hebben de vrijwillige reparateurs heel wat problemen
kunnen oplossen.
De meest recente keer -zaterdag 21 juni van 9.30 tot 12.30 uur in
REPAIR het qupshuis in Odijk- was.ook succesvol, maar zo druk dat
PRl XM sommige bezoekers onverrichter zake naar huis moesten.
CAIFIZ o Wat dat betreft is dit ook een oproep aan alle inwoners om zoveel
mogelijk van tevoren een reparatieobject aan te melden. Het
reparatieteam zegt toe in ieder geval alle aangemelde kapotte voorwerpen te beoordelen
en zo mogelijk te repareren.

Het repaircafé is in de vakantiemaanden juli en augustus gesloten. Het eerstvolgende café
is weer op zaterdag 20 september vanaf 9.30 uur.

Meer informatie kunt u vinden via de website van de Huiskamer van Odijk. Heel graag tot
ziens.

Mantelzorgcafé in Bunnik

Na 2 eerdere bijeenkomsten in het dorpshuis van Odijk vond op vrijdag 27 juni jl. 's-avonds
in huize Bunnichem in Bunnik wederom een mantelzorgcafé plaats. Deze door de
Huiskamer van Odijk georganiseerde bijeenkomsten zijn gericht op mantelzorgers en ex-
mantelzorgers uit heel Bunnik. Het uitwisselen van ervaringen en het bieden van steun aan
elkaar staan centraal.

Ook deze bijeenkomst in Bunnichem was succesvol: circa 15 bezoekers gingen met elkaar
in gesprek en genoten van een drankje en af en toe wat levende muziek. De avond werd
uitstekend ondersteund door een gastvrouw vanuit Bunnichem. Meerdere bezoekers
gaven na afloop aan dat ze een dergelijke bijeenkomst wel vaker zouden willen. Voorlopig
kunnen we dit jaar nog één keer een mantelzorgcafé tegemoet zien. Dat zal eind van dit
jaar op een locatie in Werkhoven zijn. We zullen tijdig daarover berichten in de Nieuwsbrief.

Als u wat achtergrondinformatie wilt: De Adviesraad voor het Sociale Domein van Bunnik
(https://asdbunnik.nl/) heeft enkele jaren geleden een advies uitgebracht over ex-
mantelzorgers. Bezoek de website voor meer informatie.

Digicafé: Digitaal nalaten

Heeft u wel eens over uw digitale nalatenschap nagedacht? Nee? Dat
is jammer, maar daarin staat u niet alleen. Uit onderzoek van Radar
blijkt dat 85% van de mensen op het gebied van Digitaal Nalaten
niets heeft geregeld en dat is niet handig. Als u komt te overlijden
dan komen uw nabestaanden terecht in een doolhof van digitale
appratuur, accounts met bijbehorende wachtwoorden en mogelijk
digitale abonnementen.

Wilt u voorkomen dat uw nabestaande voor onoplosbare problemen komen te staan dan is
het tijd voor actie, d.w.z. dat u aan de slag gaat met uw Digitale Nalatenschap.

Wat zou u kunnen doen? Maak een lijstje van uw digitale apparatuur met daarbij vermelde
inlogcode en alle relevante informatie. Vul dat lijstje aan met al uw accounts met
gebruikersnaam en wachtwoord. Bent u dan klaar? Nee, zeker niet. Maak ook een lijstje van
al uw abonnementen met de relevante gegevens. Wat ook van belang is, zijn de gegevens
van uw internetprovider en het wachtwoord van uw wifi-netwerk. Natuurlijk vermeldt u op



dat lijstje de inlogcode van uw mobiele telefoon, het serienummer en de Puk-code.

Zo'n lijstje is geen eenmalige actie. Wijzigt u bijvoorbeeld een wachtwoord, pas dat dan aan
op uw lijstje. Maar wat doet u nu met dat lijstje? Goed opbergen! En waar u dat doet, vertelt
u aan één persoon die u voor 100% vertrouwt. Mocht het dan zover zijn, dan kan hij of zij
met dat lijstje aan de slag. Kijk voor meer informatie eens op de website van SeniorWeb
https://www.seniorweb.nl/dossiers/digitaal-nalaten SeniorWeb heeft een schat aan
informatie beschikbaar.

Op de woensdagochtenden kunnen de Digi-helpers u ook adviseren. Kom gerust langs
tussen 10.00 uur en 11.30 uur. De Digi-helpers, Dick, Guus en Frans (soms Emiel en Frank)
staan dan voor u klaar.

Programmaboekje Zomerschool 2025

Op 23 junijl. vond in de Huiskamer van Bunnik de
feestelijke lancering plaats van het nieuwe
programmaboekje van de Zomerschool. Ruim twintig
belangstellenden waren hierbij aanwezig. Zij namen de
eerste exemplaren in ontvangst en maakten enthousiast
plannen voor een actieve, gezellige zomer in de gemeente
Bunnik.

Dit programmaboekje staat boordevol sportieve, culturele, creatieve en sociale activiteiten
in de gemeente Bunnik. Van jeu de boules tot natuurwandelingen, van timmerworkshops
tot muziekquizzen en van ontmoetingsmomenten tot fietstochten en zeiluitjes: voor iedere
leeftijd is er iets te beleven. “De Zomerschool is er voor iedereen die zich wil laten
verrassen, verbinden en verrijken,” aldus de organisatie.

Voor iedereen die hierin geinteresseerd is, kan dit programmaboekje bij de Huiskamer van
Odijk, het gezondheidscentrum of Hof van Rhijnwijck worden opgehaald.

Op de foto werd het eerste programmaboekje op 23 juni jl. overhandigd door de
Organisatie aan Wethouder Julie D'Hondt.

Een zomerse dag uit met het openbaar vervoer

PERSBERICHT

n Heeft u leuke plannen voor een dagje dierentuin, strand
Oe mee of een familiebezoek op hun vakantieadres? Met het

‘V’ met het OVO openbaar vervoer gaat u stressvrij op pad en start u uw

OV-AMBASSADEURS reis goed. Bent u onzeker over het reizen met de trein of
de bus en kunt u daarbij wel wat hulp gebruiken? Ga dan
naar het gratis OV-inloopspreekuur op:

Datum: woensdag 16 juli 2025
Tijd: 10.00 tot 11.30 uur
Locatie: Dorpshuis Odijk, Rijneiland 7, Odijk

Tijdens een OV-inloopspreekuur kunt u uw vragen stellen aan OV-ambassadeurs. Zij
kunnen u uitleggen hoe de OV-chipkaart werkt of hoe u gebruik kunt maken van
voordeelkaartjes. Verder weten ze alles over het in- en uitchecken bij verschillende
vervoerders en over de buurtbus en andere vervoersmogelijkheden in uw regio. Loop
vrijblijvend binnen, de OV-ambassadeurs nemen rustig de tijd om uw vragen te
beantwoorden.



Theo (73 jaar): “Een lange autorit zag ik niet meer zitten, dus dit jaar gaan we ontspannen
met de trein bij familie op bezoek. De kleinkinderen staan ons dan op te wachten bij het

station.”

Wilt u, net als Theo, weer met vertrouwen reizen met het openbaar vervoer? Kom dan
vrijblijvend langs tijdens het inloopspreekuur en laat u informeren. Kijk voor meer

informatie op www.doemeemethetov.nl

Telefonisch spreekuur

Wilt u liever telefonisch advies? Dat kan! U kunt dagelijks bellen met één van de OV-
ambassadeurs tijdens het telefonisch spreekuur. Zij zitten voor u klaar om u telefonisch te
helpen met uw vraagstuk. Zij zijn bereikbaar op: 033 208 23 80.

Maandag- t/m vrijdagochtend van 10.00 tot 12.00 uur

Dinsdag- en donderdagmiddag van 13.30 tot 15.00 uur

Maandag- en woensdagavond van 18.30 tot 20.00 uur

* Let op: tijdens de vakantiemaanden juli en augustus is het telefonisch spreekuur alleen

bereikbaar in de ochtend.

Kom naar...

Digicafe elke woensdag open van 10.00 -
11.30 uur. Ook in de zomervakantie!
Boekenkast bereikbaar tijdens opening
dorpshuis.

Eettafel van Odijk elke 1e- en 3e
vrijdagavond van de maand.

Creatief Café elke woensdag van 10.00 -
12.00 uur.

Koffieochtend elke woensdag staat de
koffie met lekkers klaar van 10.00 - 11.30
uur.

Jeu de boules elke dinsdag van 10:30 -
11:30 uur op de baan naast het
dorpshuis.

Repaircafé Odijk op zaterdag 20
september van 9:30 - 12:30 uur.
Mantelzorgcafé een aantal keer per jaar.
Voor de volgende datum, houd de
website en de nieuwsbrieven in de
gaten.

Schaken in de zomerperiode op
verschillende momenten kijk op de
website.

Huiskamer van Odijk

Rijneiland 7
3984MA Odijk

Te bereiken op 06-23707137
Email info@huiskamervanodijk.nl

Onze hulpdiensten

De Chauffeur van Odijk vrijwilligers die
met plezier dorpsgenoten van A naar B
rijden.

De Helpende Hand van Odijk handige
vrijwilligers die kunnen helpen bij kleine
klusjes in en om het huis.

De Boodschappendienst vrijwilligers
willen best even een boodschap als dat
zelf om de een of andere reden niet
gaat.

Bovenstaande diensten zijn
bereikbaar via tel. 06-202345209. Bij
geen gehoor graag de voicemail
inspreken.

Wij staan altijd open voor nieuwe
activiteiten of diensten.

NOG GEEN LID VAN DE HUISKAMER?
AANMELDEN KAN GEMAKKELIJK VIA
ONZE WEBSITE.




Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. « Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. * Voor een goede ontvangst voegt u
nieuwsbrief@huiskamervanodijk.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta




